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DIPUTADA LETICIA MARTINEZ CERON
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL
CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE TLAXCALA

HONORABLE ASAMBLEA:

La suscrita Diputada Diana Torrejon Rodriguez, integrante de esta LXIV
Legislatura del Congreso del Estado de Tlaxcala, con fundamento en lo dispuesto por
los péarrafos primero, segundo, tercero y quinto del articulo primero, de la
Constitucién Politica de los Estado Unidos Mexicanos, asi como en los Articulos 14,
15, 16, 45, 46 fraccion 1, 48, 54 fracciones I, I1, y III, de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Tlaxcala; asi como los articulos 9 fraccién I, y 10
Apartado A fraccién II de la Ley Orgéanica del Poder Legislativo del Estado de
Tlaxcala; y articulos 114, y 118, del Reglamento Interior del Congreso del Estado de
Tlaxcala; someto a la consideracién de esta Soberania, la Iniciativa con Proyecto de
Decreto, por la que se EMITE la LEY PARA LA PROTECCION DE LOS
DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL ESTADO DE
TLAXCALA, y ABROGA la LEY DE ATENCION A LAS PERSONAS ADULTAS
MAYORES EN EL ESTADO DE TLAXCALA, al tenor de la siguiente:

Exposicion de Motivos

1.  Seconsideran personas adultas mayores, a aquellas que cuentan con 60 afios o
mas de edad; en el presente, de acuerdo con datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI) el 12%! de los habitantes del pais se encuentran
en dicho grupo etario, los datos referidos permiten prever que, en los afios
siguientes dicho porcentaje se incrementara, en razén de que los grupos de
edades que les anteceden representan el mayor volumen dentro de la piramide
poblacional, y solo es a partir de los grupos menores a 10 afios de edad cuando
dicha pirdmide tiene una ligera disminucién en su trazo, lo que anuncia, que
en tres décadas nuestra sociedad serd compuesta mayoritariamente por
personas adultas mayores, y por otras en proximidad a dicha clasificacion.

2. LaAsamblea General de las Naciones (La ONU en adelante), en su 28°. Periodo
Ordinario de Sesiones, en su resoluciéon 3137, de fecha 14 de diciembre de 1973,
en la cual abordb la cuestibn de las personas de edad, y emiti6 la
recomendacién acerca de la necesidad de elaborar politicas y programas bien
concebidos para los ancianos.

L INEGI, https://www.inegi.org. mx/temas/estructura/
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3. La ONU, en su resolucién 32/132 de fecha 16 de diciembre de 1977, reconocid
la necesidad de senalar a la atencién mundial los graves problemas que aquejan
a una parte cada vez mayor de la poblacién del mundo.

4. LaONU, ensu 842. Sesién Plenaria de diciembre de 1978, emiti6 su resolucién
33/52, de rubro, “Asamblea Mundial Sobre las Personas de Edad”, acordé
celebrar la primera asamblea mundial sobre la vejez, para el afio 1982.

5. En mayo de 1980, el Consejo Econémico y Social de la ONU, reconoci6 que la
cuestién del envejecimiento es compleja, ya que abarca tanto el envejecimiento
de la persona como el de las poblaciones.

6. En suResolucién 35/129, fechada el 11 de diciembre de 1980, la Asamblea
General declaré: “{...} que deseaba que ... las sociedades reaccionen ...
plenamente ante las consecuencias socioeconémicas del envejecimiento de las
poblaciones y ante las necesidades especiales de las personas de edad
avanzada”.

7. En julio de 1982 la ONU realiz6 la “Primera Asamblea Mundial sobre el
Envejecimiento” en Viena, Austria. El Plan de Accién Internacional de Viena
sobre el Envejecimiento, fue el primer instrumento internacional que sent6 las
bases para la formulacién de politicas y programas sobre el envejecimiento. Fue
respaldado por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1982 (en
la resolucién 37/51), y fue adoptado ese mismo afio en la Asamblea Mundial
sobre el Envejecimiento.

8. El objetivo del Plan de Accitn era fortalecer la capacidad de los gobiernos y la
sociedad civil para abordar eficazmente el envejecimiento de la poblacién y
abordar el potencial de desarrollo y las necesidades de dependencia de las
personas de edad, reconociendo que la calidad de vida no es menos importante
en la longevidad, y que las personas de edad deben, en el seno de sus familias y
comunidades en la medida de lo posible, disfrutar de una vida plena, saludable,
segura y satisfactoria y ser estimadas como parte integrante de la sociedad.

9. La Asamblea General de las Naciones Unidas, adopto con fecha 16 de diciembre
de 1991, la Resolucién 46/91, que refiere a los Principios de la Naciones Unidas
en Favor de las Personas de Edad?, en los que se consignan los derechos
minimos que deben tener acceso las personas adultas mayores, lo cuales se
agrupan en cinco rubros: Independencia, Participacién, Cuidados,

2 ACNUR https://www.acnur.org/5b6caf814.pdf
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Autorrealizacién, y Dignidad. Los cuales contienen dieciocho principios
basicos.

10. Con fecha 16 de octubre de 1992, la Asamblea General de la ONU emiti6 la
proclama 47/5 denominada, “Proclamacién Sobre el Envejecimiento™,
instando a las naciones, a promover la aplicacién del Plan de Accién
Internacional sobre el Envejecimiento, que emitird la ONU, el cual parte de
reconocer que:

“La poblacién mundial estd envejeciendo: la mayoria de paises del mundo
estan experimentando un aumento en el niimero y la proporcién de personas
mayores”.

“El envejecimiento de la poblacién estd a punto de convertirse en una de las
transformaciones sociales mds significativas del siglo XXI, con consecuencias
para casi todos los sectores de la sociedad, entre ellos, el mercado laboral y
financiero y la demanda de bienes y servicios (viviendas, transportes,
proteccién social...), ast como para la estructura familiar y los lazos
intergeneracionales.”

“A las personas mayores se las percibe cada vez mds como elementos que
contribuyen al desarrollo; se considera que sus habilidades para mejorarse a
st mismas y a la sociedad se deberian integrar en las politicas y en los
programas a todos los niveles. En las préximas décadas, muchos paises
estardn sometidos a presiones fiscales y politicas debido a las necesidades de
asistencia sanitaria, pensiones y protecciones sociales de este grupo de
poblacién en aumento.™

11. En abril del 2002 se celebr6 la Segunda Asamblea Mundial Sobre el
Envejecimiento, en la cual se emitié la Declaracién Politica y el Plan De Accién
Internacional De Madrid Sobre el Envejecimiento™

12. El Plan sefiala que se requieren cambios en las actitudes, las politicas y las
précticas a todos los niveles y en todos los sectores, para lograr que muchas
personas envejezcan con seguridad y dignidad, y potencien su propia capacidad
para participar en el marco de sus familias y comunidades.

13. Elenvejecimiento de la poblacién durante el siglo XXI pasara a ser una cuestién
de primordial importancia para paises como el nuestro, se espera que para

3 ONU file:///C:/Users/Usuario1/ Downloads/A_RES_47_5-ES%20(1).pdf
4 ONU https://www.un.org/es/global-issues/ageing
5 ONU https://social.un.org/ageing-working-group/documents/mipaa-sp.pdf
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2050 el porcentaje de personas de edad aumenté en mas del doble de lo que era
a inicios del siglo, mientras que el de nifios descendera a dos terceras partes del
que se tiene en la actualidad. Este cambio demogréfico plantea un problema
importante en materia de recursos, ya que los Estados enfrentan problemas del
envejecimiento tales como el desempleo y la sostenibilidad de los sistemas de
pensiones.

14. Las personas adultas mayores conforman un grupo vulnerable dentro de
nuestra sociedad, su exclusién del mercado laboral, y del acceso a la
participacién politica y social es lamentable; la incapacidad endémica del
Estado para generar los empleos suficientes, que no solo den cabida a los
jévenes que se incorporan a dicho mercado cada afio, sino que sostengan en el
mismo a los adultos maduros y mayores que gradualmente son desplazados y
condenados al subempleo o al desempleo.

15. La sociedad no puede ser indolente, ni indiferente, ante la condicién que
muchos adultos mayores padecen, la cual, en no pocos casos, nace de su propio
entorno familiar y comunitario, lo que obliga a las instituciones del Estado, no
solo a suplir esas condiciones primarias, sino a establecer condiciones
progresivas que dignifiquen las condiciones de vida de las personas adultas
mayores.

16. Si bien nuestro pais cuenta con una Ley de Los Derechos de las Personas
Adultas Mayores, expedida por el Congreso de la Unibn, y publicada en el
Diario Oficial de la Federacién con fecha 25 de junio de 2002, cuya tltima
reforma data del 10 de mayo de 2022; y nuestra entidad emitié una semejante
publicada en el Peri6édico Oficial del Gobierno del Estado con fecha 3 de
noviembre de 2006, cuya ultima reforma se publicé el 14 de abril de 2021, la
progresividad en el reconocimiento de los derechos humanos obliga a
actualizar el ordenamiento juridico local para potenciar sus alcances en favor
del grupo social al que dirige la tutela de sus preceptos.

17. La ley local de la materia, vigente desde hace mas de quince afios, desde su
promulgacién adolecid de inconsistencias e insuficiencias, que parten desde su
estructura, la cual de forma innecesaria se plate6 bajo un modelo complejo, aun
cuando es breve en su contenido y solo aborda una problemética especifica, a
ello se agrega que pretende no solo ser normativa, sino punitiva, al otorgar al
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF), atribuciones
que no contempla su Reglamento Interior, relacionadas con la imposicién de
multas, que corresponderia a otra autoridad imponerlas.
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18. Sibien el SEDIF de manera general atiende las probleméticas derivadas de la
din&mica de las familias, y en particular las que se relacionan con la nifiez y a
la adolescencia, quienes requieren de una tutela de derechos asistida por su
menoria de edad, en relacién con las personas adultas mayores no cuenta con
un 4rea especifica para atender las particularidades de la problemética social y
juridica propias de su grupo etario, lo que impone al Estado expandir su
cobertura de derechos hacia ellas.

19. Lainiciativa que ponemos a su consideracion, si se aplicase como una reforma
a la Ley vigente, trastocaria mas de la mitad de su contenido, lo que impone
considerar como més pertinente derogarla y emitir una nueva, para evitar el
uso de adverbios numerales para indicar la repeticién de articulos, o capitulos
al no poder recorrer su orden, producto de una inclusién de nuevas
disposiciones, ademés de que se contempla una nueva figura administrativa
denominada Oficina de Proteccién y Asistencia de Personas Adultas Mayores.

20. La iniciativa de nueva Ley, homologa, e incluye algunos conceptos de la Ley
Federal que fueron ignorados en la Ley vigente, y adectia la redaccién de las
partes que se conservan en la propuesta de sustitucién.

21. La iniciativa contempla diez capitulos y 29 articulos, y un régimen transitorio
de 5 articulos, distribuidos de la siguiente manera:

Capitulo I. Disposiciones Generales, con tres articulos (1-3);
Capitulo II. De los Principios Rectores, con un articulo (4);

Capitulo III. De los Derechos de las Personas Adultas Mayores, con un articulo

(5);
Capitulo IV. De los Deberes del Estado, con nueve articulos (6-14);
Capitulo V. De las Obligaciones de la Familia, con un articulo (15);

Capitulo VI. De la Oficina de Proteccién y Asistencia de Personas Adultas
Mayores, con tres articulos (16-18);

Capitulo VII. De la Proteccién a la Economia de las personas adultas mayores,
y de su atencién preferencial, con cuatro articulos (19-22);

Capitulo VIII De la Asistencia Social, con tres articulos (23-25);

Capitulo X. De las responsabilidades, Infracciones, Sanciones y medios de
impugnacion, con tres articulos 26-27);

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, TIaxcaFa,Tlax.
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Capitulo XI. De la Denuncia Popular, con tres articulos (28-29), y
Transitorios. Con cinco articulos.

22. Un organismo vigilante y garante de la atencion de los derechos de los adultos
mayores de nuestro estado resulta una necesidad social para maximizar la
proteccion de derechos de las personas adultas mayores, ya que su
problemética juridica no debe ser tratada junto a la poblacién en general, por
las caracteristicas particulares de este grupo etario, que en muchos casos se
encuentran en estado de abandono o indefensién, incluso viviendo dentro del
seno de una familia.

23. Resulta pertinente destacarla puntual participacién que tuvo el Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) en la revisién de la presente
iniciativa, la cual fue enriquecida con sus aportaciones.

En razén de lo expuesto en los numerales precedentes, y con fundamento en lo
dispuesto por los parrafos primero, segundo, tercero y quinto del articulo primero,
de la Constitucién Politica de los Estado Unidos Mexicanos, asi como en los Articulos
14, 15, 16, 45, 46 fraccion I, 48, 54 fracciones I, II, y III, de la Constitucién Politica
del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala; asi como los articulos 9 fraccién I, y 10
Apartado A fraccién II de la Ley Orgénica del Poder Legislativo del Estado de
Tlaxcala; y articulos 114, y 118, del Reglamento Interior del Congreso del Estado de
Tlaxcala; someto a la consideracion de esta Soberania, la Iniciativa con Proyecto de
Decreto, por la que se EMITE la LEY PARA LA PROTECCION DE LOS
DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL ESTADO DE
TLAXCALA, y se ABROGA la LEY DE ATENCION A LAS PERSONAS ADULTAS
MAYORES EN EL ESTADO DE TLAXCALA, para quedar como sigue:

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN
EL ESTADO DE TLAXCALA

CAPITULO I

Disposiciones Generales

Articulo 1. La presente Ley es de orden publico, interés social y observancia general
en el territorio del Estado Tlaxcala y tiene por objeto:

I.  Reconocer los derechos de las personas adultas mayores, de conformidad con
los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Ttaxca‘?a,Tlax.
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progresividad.

II. Garantizar el ejercicio, respeto, protecciéon y promocién de los derechos
humanos de las personas adultas mayores.

ITII.  Establecer principios rectores y criterios que orienten a la politica estatal en
materia de derechos de las personas adultas mayores, asi como de facultades,
competencias, concurrencia y bases de coordinacién entre autoridades
estatales y municipales.

Articulo 2. La vigilancia, aplicacién y seguimiento de esta Ley, en el ambito de sus
respectivas competencias, estar4 a cargo de:

L El Ejecutivo Local;

IT. El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, por medio de
| la;

ITI.  Las autoridades municipales y comunitarias;

IV.  Lafamilia de la persona adulta mayor, y

V. Los ciudadanos y la sociedad civil organizada, cualquiera que sea su
forma o denominacién, a través de la denuncia popular

Articulo 3. Para los efectos de esta Ley se entenderi por:

I.  Personas adultas mayores. Aquellas que cuenten con sesenta aflos o més de
edad, que se encuentren domiciliadas o en transito en el territorio estatal, bajo
cualquiera de las siguientes condiciones:

a) Autonomia plena: persona apta para desarrollar cualquier tipo de
actividades fisicas y/o mentales sin ayuda;

b) Baja dependencia: persona con limitaciones fisicas y/o mentales que solo
pueden desarrollar parcialmente actividades fisicas y/o mentales, por lo
que requieren de ayuda permanente;

¢) Alta dependencia: persona impedida para la realizacion de actividades
fisicas y/o mentales que requiere de ayuda permanente total, ya sea en su
domicilio o en instituciones de asistencia, y

d) Riesgo o desamparo: persona que, por situacién de salud, abandono,
contingencias ambientales o desastres naturales, requieren de asistencia
inmediata.

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxca%,Tlax,
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II. Asistencia Social. Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar, las
circunstancias de caracter social que impidan al individuo su desarrollo
integral, asf como la proteccién fisica, mental y social de personas en estado de
necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, hasta propiciar su
incorporacién a una vida plena y productiva;

ITI. Atencién integral. La satisfaccion de las necesidades fisicas, materiales,
bioldgicas, emocionales, sociales, laborales, culturales, recreativas,
productivas, espirituales, de usos y costumbres de las personas adultas
mayores.

IV. Atencion Médica: Conjunto de servicios integrales para la prevencion,
tratamiento, curacién y rehabilitacién que se proporcionan a las Personas
Adultas Mayores en todos los niveles, con el fin de proteger, promover y
restaurar su salud;

V. Convivencia familiar: Ambiente de respeto, comprensién y cooperacién que se
da entre los familiares de la persona adulto mayor, con el inico objetivo de que
esta ejerza su derecho a vivir en familia;

VI. Defensoria. La Defensoria de los derechos de las personas adultas mayores;

VII. Denuncia popular. Accién que puede ser ejercida por toda persona, grupo
social, organizacién no gubernamental, asociacion o sociedad, para denunciar
ante los 6rganos competentes, todo hecho, acto u omisiéon que produzca o
pueda producir dafio o afectacion a los derechos y garantias que establece la
presente Ley, o que contravenga cualquier otra de sus disposiciones o de los
demés ordenamientos que regulen materias relacionadas con las personas
adultas mayores.

VIII. Familia: Conjunto de personas definido en el articulo 30 bis del Cédigo Civil
para el Estado Libre y Soberano de Tlaxcala;

IX. Familia de Origen: Aquella compuesta e integrada por personas que tienen
parentesco, de conformidad con el Codigo Civil del Estado.

X. Geriatria. La rama de la medicina especializada en atender enfermedades
propias de los adultos mayores;

XI. Gerontologia. El estudio del envejecimiento del organismo humano y sus
consecuencias biolégicas, médicas, psicoldgicas y socioecondémicas;

XII. Integracién social. El conjunto de acciones que realizan las dependencias y
entidades de las administraciones publicas estatal y municipales, y la sociedad

8
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organizada, encaminadas a superar las circunstancias que impidan a las
personas adultas mayores su desarrollo integra;

XIII. Ley. La Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de
Tlaxcala;

XIV. Oficina de Proteccién y Asistencia de Personas Adultas Mayores. Oficina que
tendr4 como objeto la atencién a las personas adultas mayores en situacién de
vulnerabilidad.

XV. SEDIF. El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, y

XVI. Sistemas Municipales: Los Sistemas Municipales De Desarrollo Integral de la
Familia;

XVII. Violencia Contra las Personas Adultas Mayores. Cualquier accién u omisién
que les cause dano o sufrimiento psicolégico, fisico, patrimonial, econémico,
sexual o la muerte, tanto en el &mbito privado como en el publico, las cuales
pueden tipificarse de forma indicativa, més no limitativa bajo los siguientes
tipos:

a) Violencia psicolégica. Cualquier acto u omisiéon que dafie la estabilidad
psicolégica, que puede consistir en: negligencia, abandono, descuido
reiterado, insultos, humillaciones, devaluacién, marginacién, indiferencia,
comparaciones destructivas, rechazo, restricciéon a la autodeterminacién y
amenazas, las cuales conllevan a la victima a la depresién, al aislamiento, a
la devaluacién de su autoestima e incluso al suicidio;

b) Violencia fisica. Cualquier acto que inflige dafio no accidental, usando la
fuerza fisica o algtin tipo de arma u objeto que pueda provocar o no lesiones
ya sean internas, externas o ambas;

c¢) Violencia patrimonial. Cualquier acto u omisién que afecta la supervivencia
de la victima. Se manifiesta en: la transformacidn, sustraccién, destruccioén,
retencién o distraccién de objetos, documentos personales, bienes y valores,
derechos patrimoniales o recursos econémicos destinados a satisfacer sus
necesidades y puede abarcar los dafios a los bienes comunes o propios de la
victima; hecha excepcién de que medie acto de autoridad fundado o
motivado;

d) Violencia econémica. Toda accién u omisién del agresor que afecta la
supervivencia econdémica de la victima. Se manifiesta a través de
limitaciones encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones
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econdmicas, asi como la percepcién de un salario menor por igual trabajo,
dentro de un mismo centro laboral;

e) Violencia sexual. Cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo y/o
sexualidad de la victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad
e integridad fisica. Es una expresion de abuso de poder, y

f) Violencia Vicaria. Se sugiere contemplar los deméas ordenamientos legales
que mencionen la misma figura para homologar criterios.

g) Cualesquiera otras formas anélogas que lesionen o sean susceptibles de
dafiar la dignidad, integridad o libertad de las Personas Adultas Mayores.

CAPITULO I
De los Principios Rectores

Articulo 4. Son principios rectores en la observancia y aplicacién de esta Ley:

Atencion preferente. Es aquella que obliga a las instituciones estatales y
municipales de Tlaxcala, asf como a los sectores social y privado a
implementar programas acordes a las diferentes etapas, caracteristicas y
circunstancias de las personas adultas mayores;

II.  Autonomia y autorrealizacién: Todas las acciones que se realicen en
beneficio de las personas adultas mayores, tendientes a fortalecer su
independencia, capacidad de decisién y desarrollo personal y colectivo;

IIT.  Corresponsabilidad. Concurrencia y responsabilidad compartida por los
sectores publico, privado y social, y en especial de las familias de las
personas adultas mayores, para la consecucién del objeto de esta Ley;

IV.  Equidad: Trato justo y proporcional en las condiciones de acceso y disfrute
de los satisfactores necesarios para el bienestar de las personas adultas
mayores;

V. Igualdad Sustantiva. Acceso al mismo trato y oportunidades para el
reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y las libertades
fundamentales, sin distincién de sexo, situacién econémica, identidad
étnica, fenotipo, credo, religién o cualquier otra circunstancia, y

VL. Participaci6n. La incorporacién de las personas adultas mayores en todos
los 6rdenes de la vida publica que sean de su interés, los cuales, les seran
consultados y tomados en cuenta, con base a lo que determine la Ley de
Consulta Ciudadana para el Estado de Tlaxcala.

10
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CAPITULO III
De los Derechos de las Personas Adultas Mayores

Articulo 5. De manera enunciativa mas no limitativa, esta Ley tiene por objeto
garantizar a las personas adultas mayores los siguientes derechos:

A) Delaidentidad:

I. Contar con nombre y apellidos, asi como a ser inscritos en el Registro Civil
correspondiente.
I1. Contar con nacionalidad;

B) Deintegridad, dignidad y preferencia:

E Vida con calidad. Es obligacién de las instituciones putblicas, la comunidad
la familia, y la sociedad, garantizarles, el acceso a los programas que
tengan por objeto posibilitar el ejercicio de este derecho, asi como su
sobrevivencia;

II.  Vida sin discriminacién. Respeto pleno a sus derechos humanos, sin
distincion alguna;

ITII.  Vida libre de violencia;
IV.  Vida con respeto. A su persona, integridad fisica, psicoemocional y sexual;

V. Vida libre de explotacién. Recibir proteccién institucional estatal y/o
municipal, comunitaria, familiar y de la sociedad, y

VI. Vida en entornos seguros. Dignos y decorosos, que satisfagan sus
necesidades y requerimientos y en donde ejerzan libremente sus derechos.

VII. Las autoridades estatales y municipales, en el ambito de sus respectivas
competencias, deberan colaborar en la blisqueda, localizacién y obtencién
de la informacién necesaria para acreditar o restablecer la identidad de las
personas adultas mayores.

B) De certeza juridica

7 Recibir trato digno y apropiado de las instituciones federales, estatales o
municipales, en cualquier procedimiento judicial, en el ejercicio y respeto
de sus derechos, cuando sean victimas, indiciados o sentenciados en
cualquier tipo de ilicito o infraccién;
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II. Recibir asesorfa juridica gratuita de parte de las autoridades estatales o
municipales, en los procedimientos administrativos o judiciales en que
sean parte, en lo relativo al ejercicio, cuidado y respeto de sus derechos, y
contar con un representante legal cuando se considere necesario, y

III.  Recibir en los procedimientos que sefiala el parrafo anterior, atencién
preferente para la proteccién de su patrimonio personal y familiar y
cuando sea el caso, testar sin presiones ni violencia.

C) De proteccion de la salud, la alimentacion y la familia:

L Vivir en el seno de una familia, o mantener relaciones personales y
contacto directo con ella aun en el caso de estar separados, salvo si ello es
contrario a sus intereses;

I1. Recibir de los gobiernos, estatal, municipales y comunitarios, los
satisfactores necesarios, considerando alimentos, bienes, servicios y
condiciones humanas o materiales, para su atencién integral;

II.  Tener acceso a espacios deportivos, y a servicios de salud en las
instituciones ptiblicas con el objeto de que gocen cabalmente de bienestar
fisico, mental, psicoemocional y sexual; para obtener mejoramiento en su
calidad de vida y la prolongacién de ésta, y

IV.  Recibir orientacién y capacitacién en materia de salud, nutricién e higiene,
en sus respectivas comunidades, asi como a todo aquello que favorezca su
cuidado personal a través de la coordinacién de las dependencias afines.

D) De educacién e informacién:

I. Recibir educacién conforme lo sefialan los articulos 3° de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos y 26 fraccién II de la
Constituciéon Politica del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala. Las
instituciones educativas, publicas y privadas, deberan incluir en sus
planes y programas los conocimientos relacionados con las personas
adultas mayores, y

I1. Recibir las instituciones publicas estatales y municipales informacién
plural, oportuna y accesible.

E) De trabajo:

I. Gozar de igualdad de oportunidades en el acceso al trabajo digno, asi como
a la capacitacién que le permita desarrollar una actividad para obtener un
ingreso propio y desempefiarse productivamente tanto tiempo como lo
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deseen, asi como a recibir proteccién de las disposiciones de la Ley Federal
del Trabajo y de otros ordenamientos de caracter laboral;

II.  Formar parte de las bolsas de trabajo de las instituciones publicas y
privadas, y

III.  Ser sujetos de acciones y politicas ptblicas de parte de las instituciones
federales, estatales y municipales, a efecto de fortalecer su plena
integracién social.

F) De Asistencia Social:

I. Tener acceso a espacios para realizar actividades recreativas, sociales y
culturales para personas adultas mayores.
G) De participacion:

I. Participar en la vida politica de nuestro Estado, como lo establece el Titulo II
en su Capitulo IV, de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de
Tlaxcala.

II. Participar en la planeacién integral del desarrollo social, a través de la
formulacién y aplicacién de las decisiones que afecten directamente a su
bienestar, barrio, calle, colonia, delegacién o municipio;

III.Conformar grupos de adultos mayores para promover su desarrollo e incidir
en las acciones dirigidas a este sector;

IV. Participar en los procesos productivos, educativos y de capacitaciéon de su
comunidad;

V. Participar en la vida cultural, deportiva y recreativa de su comunidad, y
VI. Formar parte de los diversos 6rganos de representacién y consulta ciudadana.
H) De acceso a los Servicios:

L. Tener una atencién preferente en los establecimientos ptiblicos y privados
que prestan servicios al piblico, quienes deberan implementar medidas
para facilitar el uso y/o acceso adecuado, y

1L Contar con asientos preferentes en los establecimientos que prestan
servicios al ptiblico y en los servicios de autotransporte de pasajeros.

CAPITULO IV
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De los deberes del Estado

Articulo 6. El Estado garantizara las condiciones 6ptimas de salud, educacién,
nutricién, vivienda, desarrollo integral y seguridad social a las personas adultas
mayores, con el fin de otorgarles plena calidad de vida para su vejez, asi como que
ninguna de ellas sea marginada o discriminada en ningtn espacio publico o privado
por razén de su origen étnico o nacional, el género, la edad, las discapacidades, las
condiciones de salud, la religién, las opiniones, las preferencias sexuales, estado civil
o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o
menoscabar sus derechos y libertades.

Articulo 7. Corresponde a la persona titular del Ejecutivo

I.  Incluir, anualmente en el presupuesto de egresos del Estado, de conformidad
con lo dispuesto en la fraccion VIII del articulo 70 de la Constitucién Politica
del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala, lo recursos necesarios y suficientes
para el cumplimiento de las disposiciones de la presente Ley.

II.  Concertar con la federacién, los estados y los municipios, convenios para
establecer programas de defensa, representacién juridica, proteccién,
provisiéon, prevencién, participacién y atencién a los adultos mayores;

ITII.  Convocar la participacién de los sectores social y privado en la planeacién y
ejecucién de programas;

IV. Coordinar acciones y medidas de financiamiento, que incluyan el
otorgamiento de incentivos o estimulos para las personas fisicas o morales
que empleen o aporten financiamiento para la ejecucion de programas;

V.  Crear los mecanismos o instancias correspondientes para el cumplimiento de
esta Ley, y

VI. Las demés que le confieran otros ordenamientos juridicos.

Articulo 8. El Estado y los municipios, en el disefio y ejecucion de politicas publicas
deberan garantizar el maximo bienestar posible de las personas adultas mayores,
tomando en cuenta su situacién familiar, social y la perspectiva de ciclo de vida.

Las politicas publicas deberdn contribuir a la formacién fisica, psicolégica,
econdmica, social, cultural, ambiental, ética y civica de las personas adultas mayores.

Articulo 9. Corresponde a la Secretaria del Trabajo y Competitividad, con base a
los dispuesto por las fracciones II, IV, XXII y XIII, del articulo 62 de la Ley Orgéanica
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de la Administracién Pablica del Estado de Tlaxcala, las siguientes acciones, sin
menoscabo de lo que le confiere su Reglamento Interior:

I.  Implementar programas para promover el empleo para las personas adultas
mayores, tanto en el sector piiblico como privado, atendiendo a su profesiéon u
oficio, experiencia, conocimientos teéricos y practicos, sin més restricciones
que su limitacién fisica o mental, y

II. Coordinar con la Secretaria del Bienestar de Tlaxcala, con base a las
atribuciones que a esta confieren las fracciones I y IV del articulo 56 de la Ley
Organica de la Administracién Pablica del Estado de Tlaxcala, el impulso de
programas de autoempleo para las personas adultas mayores, de acuerdo a su
profesion u oficio.

Articulo 10. Corresponde a la Secretaria de Educaciéon Ptblica del Estado, sin
menoscabo de lo que le confiere la Ley Orgéanica de la Administracién Pablica del
Estado de Tlaxcala y su Reglamento Interior:

[.  Dar acceso a las personas adultas mayores a la educacién ptiblica en todos sus
niveles y modalidades, y contribuir a su desarrollo intelectual y realizacién
personal;

II. Velar porque las instituciones de educacién superior e investigacién cientifica
de la entidad incluyan a la geriatria y la gerontologia en las carreras
pertenecientes a las 4reas de salud y ciencias sociales, y

III. Fomentar en la poblacién en edad escolar, una cultura de respeto, aprecio y
reconocimiento a la capacidad de aportacién de las personas adultas mayores.

Articulo 11. Corresponde a la Secretaria de Salud de Tlaxcala, sin menoscabo de lo
que le confiere la Ley Orgénica de la Administracién Pablica del Estado de Tlaxcala
y su Reglamento Interior:

I.  Proporcionar acceso a las personas adultas mayores, a la atencién médica en
las clinicas y hospitales de Tlaxcala, y proporcionar medicamentos del cuadro
basico, asi como servicios de rayos “X” y laboratorios clinicos bésicos;

II. Capacitar a personas adultas mayores, en materia de:
a) Primeros auxilios;
b) Terapias de rehabilitacion;

¢) Ingesta de alimentos y medicamentos;
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d) Movilidad y ejercicio;
e) Atencién personalizada en caso de encontrarse postrados, y
h) Medicina preventiva.

ITII. Implementar programas y convenios con instituciones de salud del gobierno
federal, a fin de que las personas adultas mayores puedan tener acceso a los
servicios de atencién médica.

Articulo 12. Corresponde al Instituto Tlaxcalteca de la Cultura, sin menoscabo de
lo que le confiere la Ley Orgéanica de la Administracién Ptblica del Estado de Tlaxcala
y su Reglamento Interior:

I.  Estimular en las personas adultas mayores la creacion y el goce de la cultura,
asi como facilitar el acceso a la expresién a través de talleres, exposiciones,
concursos y eventos comunitarios.

II. Promover para las personas adultas mayores el acceso gratuito, o con
descuentos especiales, a eventos culturales organizados en el Estado, previa
acreditacion de edad a través de una identificacién personal.

ITI. Disenar en coordinacién con el SEDIF, programas culturales para efectuar
eventos en los que participen exclusivamente personas adultas mayores,
otorgando a los ganadores los reconocimientos y premios correspondientes.

IV. En conjunto con los municipios de implementar acciones para el sano
desarrollo con actividades culturales y actividades deportivas.

Articulo 13. Corresponde a la Secretaria de Turismo, sin menoscabo de lo que le
confiere la Ley Orgénica de la Administracién Publica del Estado de Tlaxcala y su
Reglamento Interior:

I.  Promover en coordinacién con el SEDIF, actividades turisticas y de recreacién
disenadas para personas adultas mayores;

II. Difundir permanentemente, a través de los medios masivos de comunicacién,
las actividades, que se realizan a favor de las personas adultas mayores;

III. Promover la organizaciéon de paseos turisticos dentro y fuera del Estado,
adecuados a su edad, a bajo costo.

IV. Aplicar una tarifa especial del 50% de descuento a las personas adultas mayores
en todas aquellas actividades organizadas por las instituciones del Estado,
relacionadas con el turismo dentro de la entidad.
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Articulo 14. Corresponde al Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
Familia (SEDIF), sin perjuicio de las que les conceda su reglamento:

I. Impulsar el desarrollo integral de los adultos mayores;

II. Aprobar los principios, criterios, estadisticas y normas para el anéilisis y
evaluacion de las politicas publicas dirigidas a las personas adultas mayores;

III. Coordinarse con los poderes Legislativo y Judicial, asi como con las distintas
dependencias de la administracion ptiblica estatal, en la ejecucién de acciones
y programas;

IV.Impulsar las acciones de gobierno y de la sociedad, para promover el
desarrollo integral de los adultos mayores, coadyuvando para que sus
distintas capacidades sean valoradas y aprovechadas en el desarrollo
comunitario, econémico, social, laboral, familiar y estatal;

V. Ser organismo de consulta y asesoria para las dependencias estatales en
relacion a los adultos mayores;

VI. Establecer principios, criterios, estadisticas y normas para el anilisis y
evaluacion de las politicas publicas, privadas o sociales dirigidas a las
personas adultas mayores, asi como para jerarquizar prioridades, objetivos y
metas en la materia;

VII. Promover la coordinacién de acciones y programas que realicen
dependencias federales estatales y municipales, que tengan como
destinatarios a los adultos mayores, buscando con ello evitar la duplicidad de
acciones y lograr la optimizacién de los recursos materiales y humanos;

VIII. Celebrar convenios con las cidmaras de comercio, industriales o
prestadoras de servicios, para obtener descuentos en los precios de los bienes
y servicios que presten a la comunidad a favor de las personas adultas
mayores;

IX. Promover la participacién de los adultos mayores en todas las 4reas de la vida
publica, a fin de que sean coparticipes y protagonistas del desarrollo;

X. Promover, fomentar y difundir en las nuevas generaciones, una cultura de
proteccién, comprension, carifio y respeto a los adultos mayores a través de
los medios masivos de comunicacion;

XI. Procurar que las personas adultas mayores en situacién de vulnerabilidad,
cuenten con un lugar digno donde vivir, que cubra sus necesidades basicas;
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XII. Establecer programas de apoyo a las familias para que la falta de
recursos no sea causa de separacion de las personas adultas mayores;

XIII. A través de la Oficina de Proteccién y Asistencia de Personas Adultas
Mayores dependiente del SEDIF; se brindaré atencién integral a este sector
de atencién prioritaria.

XIV. Promover, mediante la via conciliatoria, la solucién a la problemética
familiar;

XV. Denunciar ante las autoridades competentes, cuando sea procedente,
cualquier caso de maltrato, lesiones, abuso fisico, psicologico, sexual,
abandono, negligencia, explotacién, y, en general, cualquier acto que
perjudique a las personas adultas mayores;

XVI. Fomentar la creacién de grupos de convivencia de personas adultas
mayores en todo el Estado, y

XVII.  Las demés que le confieran otros ordenamientos juridicos.

CapituloV
De las Obligaciones de la Familia

Articulo 15. Los descendientes de la persona adulta mayor deberdn cumplir con su
funcién social de manera permanente, haciéndose responsables de:

I. Proporcionar los satisfactores necesarios para su atencién y desarrollo
integral.

II. Otorgar oportunamente alimentos, vestido, habitacién y atencién médica, de
conformidad con lo establecido en el Cédigo Civil;

III. Fomentar la convivencia familiar cotidiana, donde la persona adulta mayor
participe activamente, y promover al mismo tiempo los valores que incidan
en sus necesidades afectivas, de proteccion y de apoyo;

IV.  Conocer los derechos de las personas adultas mayores, previstos en la
presente Ley, asi como los que se encuentran contemplados en nuestra
Constitucién y demas ordenamientos para su debida observancia;

V.  Evitar que algunos de sus integrantes cometan en perjuicio de un adulto
mayor, cualquier acto de discriminacién, abuso fisico o mental, explotacion,
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aislamiento, violencia o actos juridicos que pongan en riesgo su persona,
bienes y derechos, y

VI.  Promovery participar en todas aquellas acciones que resulten necesarias para
el mejoramiento material, cultural, clinico y moral de las personas adultas
mayores.

VII. Velar porque la persona adulta mayor permanezca en su hogar, salvo en caso
de enfermedad, decisién personal o cualquier otra causa grave, en los que
podra solicitar suingreso en alguna institucién de asistencia ptblica o privada
dedicada al cuidado de personas adultas mayores.

CAPITULO VI

De la Oficina de Proteccion y Asistencia de Personas Adultas Mayores

Articulo 16. Se crea la Oficina de Proteccién y Asistencia de Personas Adultas
Mayores dependiente del SEDIF; a fin de observar y verificar el adecuado
funcionamiento y aplicacién de la presente Ley.

Articulo 17. La Oficina de Proteccion y Asistencia de Personas Adultas Mayores
tendrd como objeto la atencién a las personas adultas mayores en situacién de
vulnerabilidad.

Articulo 18. Para el cumplimiento de su objeto, la Oficina de Proteccién y
Asistencia de Personas Adultas Mayores tendra las atribuciones siguientes:

I. Orientar, asesorar y asistir gratuitamente en materia legal cualquier asunto en que
la persona adulta mayor tenga un interés juridico directo, en especial aquellos que
se refieren a la garantia de sus derechos humanos, y a la seguridad de su patrimonio,
en materia civil y familiar;

II. Procurar la defensa y representacién de los derechos consignados a favor de las
personas adultas mayores en su persona, bienes y derechos ante cualquier autoridad
competente, promoviendo todos los medios legales que conforme a derecho
procedan;

IT1. Asesorar a las personas adultas mayores en los mecanismos alternos de solucién
de controversias y en cualquier procedimiento legal en el que sean partes
interesadas;

IV. Denunciar ante las autoridades competentes, cuando sea procedente, cualquier
caso de discriminacién, maltrato, lesiones, abuso fisico o psicologico, sexual,

1
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abandono, descuido o negligencia, explotacién y en general cualquier acto que les
perjudique a las personas adultas mayores;

V. Brindar consulta y asesoria para las dependencias estatales en relacién a los
adultos mayores;

VI. Realizar visitas a las instituciones ptblicas y privadas, albergues o cualquier otro
centro de atencién para los adultos mayores, para verificar las condiciones de
funcionamiento, la calidad de su personal y modelo de atencién;

VII. Recibir reportes de cualquier tipo de violencia que perjudique a las personas
adultas mayores, y

VIII. Las demés que le confieran otros ordenamientos legales.

CAPITULO VII
De la Proteccion a la Economia de las personas adultas mayores, y de
su atencion preferencial

Articulo 19. El Ejecutivo del Estado, a través de sus 4reas sustantivas de gobierno
realizard las siguientes acciones en favor de las personas adultas mayores:

I. Promover la celebracién de convenios con la iniciativa privada a fin de que se
instrumenten campafias de promociones y descuentos en bienes y servicios
que beneficien a las personas adultas mayores de escasos recursos;

II. Promover e instrumentar descuentos en el pago de derechos por los servicios
que otorga la administracién publica estatal, cuando el usuario de los mismos
sea una persona adulta mayor de escasos recursos;

Articulo 20. El Ejecutivo del Estado, mandatara a las instituciones publicas de
Tlaxcala, la atencién preferencial en los tramites y procedimientos
administrativos a las personas adultas mayores, y vigilar que ello se cumpla. Para
ello, deberan adecuarse espacios e implementarse mecanismos que, garanticen
durante el tiempo de espera su descanso, tales como: sillas, bancas, sillones, sillas
de ruedas; asi como mecanismos para la atencién inmediata, e instalacién de
ventanillas preferentes o filas especiales adecuadamente sefialadas para su facil
identificacién y acceso.

Articulo 21. La atencién preferencial, es un beneficio que sélo podré otorgarse para
realizar trdmites personales. Es intransferible, y las personas adultas mayores
deberan presentar una identificacién oficial vigente
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Articulo 22. El SEDIF de Tlaxcala, promover4 la celebracién de convenios de con
la iniciativa privada, a fin de que la atencién preferencial para las personas adultas
mayores, también sea proporcionada en instituciones bancarias, tiendas de
autoservicio y otras empresas mercantiles.

CAPITULO VIII
De la Asistencia Social

Articulo 23. Toda persona que tenga conocimiento de que una persona adulta
mayor se encuentre en situacion de vulnerabilidad, podra pedir la intervencién de
las autoridades competentes para que se apliquen de inmediato las medidas
necesarias para su proteccién y atencién.

Articulo 24. Cuando una institucién publica, privada o social, se haga cargo total o
parcial de una persona adulta mayor, debera contar con personal especializado y
capacitado para tal efecto, y desarrollar al menos las siguientes acciones:
I. Proporcionar atencién integral;
I1. Otorgar cuidado para su salud fisica y mental;
IIT. Fomentar actividades y diversiones que sean de su interés;
IV. Llevar un registro de ingresos y egresos;
V. Llevar el seguimiento, evolucion y evaluacién de los casos atendidos;
VI. Llevar un expediente personal minucioso;
VIIL Expedir copia del expediente en caso de que sea solicitado por
sus familiares o cualquier otra institucién que por cualquier causa
continde su atencién, con objeto de darle seguimiento a su cuidado, y
Registrar los nombres, domicilios, ntimeros telefénicos y lugares de
trabajo de sus familiares.

Articulo 25. Toda contravencién a lo establecido en el presente ordenamiento, por
parte de las instituciones de asistencia privada, pablica o social, deber4 ser hecha del
conocimiento de la Oficina de Proteccién y Asistencia de Personas Adultas Mayores
a efecto de que acttie en consecuencia.

CAPITULO IX
De las Responsabilidades, Infracciones, Sanciones y Medios de
Impugnacion

Articulo 26. El incumplimiento a lo dispuesto en esta Ley por parte de autoridades
estatales o municipales, asi como por personas u organizaciones que no sean
autoridades, generaré responsabilidad y ser4 sancionado conforme a las leyes civiles
y penales aplicables en el Estado.
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Articulo 27. Las responsabilidades que se deriven de la aplicacién de la presente
Ley, podran ser impugnadas ante la misma autoridad que las emita, a través de los
recursos que prevé la Ley del Procedimiento Administrativo para el Estado de
Tlaxcala y sus Municipios.

CAPITULO X
De la Denuncia popular

Articulo 28. Toda persona o cualquiera grupo de la sociedad civil organizada,
podr4 denunciar ante los érganos competentes, todo hecho, acto u omisién que
produzca o pueda producir dafios o afectacién a los derechos y garantias que
establece la presente Ley, o que contravenga cualquier otra de sus disposiciones o de
los demés ordenamientos que regulen materias relacionadas con las personas
adultas mayores

Articulo 29. a denuncia podrd ser presentada ante la Oficina de Proteccion y
Asistencia de Personas Adultas Mayores o ante la Procuraduria General de Justicia
del Estado de Tlaxcala, o cualquier otra autoridad competente.

TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Decreto entraré en vigor al dia siguiente de su publicacién
en el Periédico Oficial del Gobierno del Estado de Tlaxcala.

SEGUNDO. El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia a través de
su titular a efecto de dar cumplimiento a esta ley deberd expedir el Reglamento
Interno de la Unidad para la Proteccion de las Personas Adultos Mayores, asi como
realizar las modificaciones necesarias dentro de su organigrama; dentro de los
noventa dias siguientes a su entrada en vigor.

TERCERO. La persona titular del Poder Ejecutivo del Estado, deber4 expedir las
reformas al Reglamento Interior del SEDIF que crean la Oficina de Proteccién y
Asistencia de Personas Adultas Mayores, dentro de los noventa dias siguientes a la
entrada en vigor del presente Decreto.

CUARTO. Se deroga la Ley de Atenci6n a las Personas Adultas Mayores en el Estado
de Tlaxcala, expedida por el Congreso del Estado con fecha veintiséis de octubre del
afio dos mil seis, y publicada en el Peri6dico Oficial del Gobierno del Estado con fecha
3 de noviembre de 2006, asi como sus subsecuentes reformas.

QUINTO. Se derogan todas las normas contrarias al presente Decreto.
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Dado en la sala de sesiones del Palacio Juérez, recinto oficial del Poder Legislativo
del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala, en la ciudad de Tlaxcala de Xicohténcatl, a
los seis dias del mes de diciembre del afio dos mil veintidoés.

ATEN MENTE

DIPUTADA DIAN RREJON RODRIGUEZ
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