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HONORABLE ASAMBLEA
PRESENTE.

La que suscribe DOCTORA GABRIELA HERNANDEZ ISLAS, Diputada integrante
del Grupo Parlamentario del PARTIDO MORENA de esta LXV Legislatura del
Estado de Tlaxcala, con la facultad que me confiere el articulo 46 fraccién | de la
Constituciéon Politica del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala; 9 fraccion I, 10
apartado A fracciéon Il de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de
Tlaxcala y 114 del Reglamento Interior del Congreso del Estado de Tlaxcala, me
permito presentar ante esta Soberania la presente INICIATIVA CON PROYECTO
DE DECRETO POR EL CUAL SE REFORMA: La fracciéon VIl del articulo 31; SE
ADICIONAN: Las fracciones XLVI a LIl del articulo 3; un parrafo segundo al articulo
12: las fracciones IX a XVIII del articulo 31; un Capitulo 1V Bis “De la prevencion y
atencion municipal de las conductas suicidas” con sus articulos 31 Bis a 31 decies,
y SE DEROGA: La fraccion VIl del articulo 31, todos de la LEY DE SALUD
MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO ADICTIVO DEL ESTADO DE TLAXCALA,
en materia de prevencion del suicidio, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La salud constituye uno de los derechos humanos fundamentales y su proteccion
exige que las autoridades adopten medidas de prevencion, atencion, tratamiento y
seguimiento que permitan proteger la vida y la integridad de las personas.

El suicidio constituye un problema de salud publica complejo, prevenible y
multicausal. En él intervienen factores personales, familiares, comunitarios,
economicos, culturales, laborales y ambientales. Por esa razén, una politica eficaz
no puede limitarse a la respuesta hospitalaria posterior a un intento, ni considerar
que toda conducta suicida deriva de una sola causa o de un diagnostico especifico.

La prevencién del suicidio representa, dentro de las politicas publicas de salud
mental, una responsabilidad prioritaria de las instituciones publicas, pues se trata
de un fenémeno multifactorial que requiere una respuesta coordinada de los
sectores sanitario, educativo, social, familiar, comunitario y de seguridad.

La prevencion exige una respuesta continua: promocién del bienestar emocional;
fortalecimiento de factores de proteccion; reduccién de riesgos; identificacion
temprana de sefiales de alerta; acceso oportuno a servicios; intervencion ante una
crisis; continuidad de cuidados después de un intento, y acompafiamiento a familias,
escuelas, centros de trabajo y comunidades afectadas por una muerte por suicidio.

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
Tel. 246 689 31 33



,—\\ CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE TLAXCALA
|

5 Hﬂl \\( \l \ LXV LEGISLATURA

La evidencia publica disponible confirma que el fendmeno afecta de manera
diferenciada a hombres y mujeres, grupos de edad, localidades, discapacidades y
contextos sociales. Las Estadisticas de Defunciones Registradas del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia ofrecen una serie anual por entidad federativa
y permiten advertir que Tlaxcala no es ajena al problema.

De acuerdo con el INEGI, durante 2023 Tlaxcala registr6 una tasa bruta de
defunciones por suicidio de 5.8% por cada 100 mil habitantes, |a tasa estandarizada
para Tlaxcala fue de 5.9%. Los registros oficiales muestran ademas que los grupos
de edad de 15 a 24 afios y de 25 a 34 afios concentran una proporcién importante
de las defunciones por suicidio a nivel nacional.

El propésito de esta iniciativa no es convertir un dato aislado en argumento, sino
crear capacidades permanentes para que cada municipio conozca y atienda su
realidad territorial; por ello el objetivo de la presente propuesta sera convertir a los
consejos municipales de salud mental en instancias operativas de prevencion,
mediante programas obligatorios, rutas de atencién, capacitacion de personal de
primer contacto, seguimiento, posvenciéon y evaluacion, sin trasladar a los
ayuntamientos funciones clinicas que corresponden a las autoridades sanitarias.

La prevencién del suicidio exige superar un modelo exclusivamente reactivo. La
intervencién debe comenzar con la identificacion de factores de riesgo y la
promocién de factores protectores. Los municipios tienen condiciones privilegiadas
para desarrollar acciones comunitarias debido a su cercania con familias, escuelas,
comunidades, juventudes, centros deportivos y culturales, instituciones vy
organizaciones sociales, cuerpos de seguridad, servicios de proteccion civil y
unidades de salud, en consecuencia se considera que la presente iniciativa ayuda
y propicia que la prevencion del suicidio pueda convertirse en una realidad y apoye
a disminuir las tasas de esta problematica en la Entidad.

Por otro lado, el lenguaje de la politica publica también importa. Esta iniciativa evita
expresiones estigmatizantes, la culpabilizacion de las personas y la difusion de
detalles que puedan favorecer conductas imitativas. La conducta suicida se aborda
como una situacién que requiere escucha, proteccion, atencién profesional y
continuidad de cuidados.

Por cuanto hace al marco juridico del que nace y que sustenta esta iniciativa,
debemos mencionar que la misma parte del reconocimiento de que toda persona
tiene derecho a recibir atencion de salud mental sin discriminacion. De este modo,
el articulo 1° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos obliga a
todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, a promover, respetar,
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proteger y garantizar los derechos humanos, conforme a los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. El articulo 4°
reconoce el derecho de toda persona a la proteccion de la salud.

El derecho a la salud comprende la salud mental y se relaciona directamente con
los derechos a la vida, integridad personal, igualdad, no discriminacion, intimidad y
proteccion de datos. Tratandose de nifas, nifios y adolescentes, toda intervencion
debe regirse ademas por su interés superior y por el derecho a ser escuchados de
acuerdo con su edad y madurez.

La Ley General de Salud establece el caracter prioritario de la prevencion y atencion
de la salud mental. EI modelo vigente exige servicios comunitarios,
interdisciplinarios, intersectoriales, con perspectiva de género, enfoque de derechos
humanos y atencion preferentemente cercana al entorno familiar y social de las
personas.

En el orden local, la Ley de Salud Mental y del Comportamiento Adictivo del Estado
de Tlaxcala es aplicable al Estado y sus municipios. Su texto vigente, reformado el
18 de diciembre de 2025, ya prevé consejos municipales, participacion de las
presidencias municipales en la deteccién oportuna y coordinacion con la Secretaria
de Salud. La reforma propuesta desarrolla esa base normativa y la convierte en
deberes operativos verificables.

El 14 de julio de 2026, en el marco de una sesion del Consejo Estatal de Salud
Mental y del Comportamiento Adictivo, se llevé a cabo la instalacion del Comite
Estatal para la Prevencién del Suicidio, con el propésito de fortalecer la coordinacion
y las acciones en favor de la salud mental de la poblacion.

La instalaciéon de este Comité representa un avance institucional significativo. Sin
embargo, para que las politicas estatales tengan eficacia territorial resulta necesario
contar con mecanismos municipales capaces de ejecutarlas, adaptarlas a las
caracteristicas de cada comunidad y establecer rutas de atencion y seguimiento.

La existencia de un Comité Estatal sin una estructura municipal especializada puede
generar una brecha entre la planeacion estatal y la ejecucion comunitaria. Por ello,
la presente iniciativa pretende establecer una red institucional de prevenciéon del
suicidio.

Ahora bien, es de reconocerse que los municipios son el orden de gobierno mas
préximo a las personas. El sistema municipal DIF, las areas de salud, seguridad
publica, proteccion civil, atencién ciudadana, institutos de la mujer y de la juventud,
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presidencias de comunidad y autoridades auxiliares tienen contacto cotidiano con
familias y comunidades. Esa cercania permite advertir cambios de conducta,
situaciones de violencia, aislamiento, abandono, crisis familiares y otros factores
que pueden requerir orientacion o canalizacion.

La cercania no convierte al municipio en prestador de servicios psiquiatricos, pero
si en el primer apoyo al que se debe fortalecer. La iniciativa delimita con claridad las
responsabilidades municipales tales como: promocién comunitaria; deteccion de
sefiales de alerta; contencion inicial acorde con la capacitacion recibida; activacion
de emergencias; canalizacion; coordinacion; seguimiento administrativo y
comunitario, y posvencion. Los diagnésticos y tratamientos se reservan al personal
profesional competente.

La intervencion municipal debe ser homogénea en sus minimos y flexible en su
ejecucion. No todos los ayuntamientos cuentan con la misma poblacion, dispersion
territorial, infraestructura o recursos humanos. Por ello se propone que la Secretaria
de Salud emita lineamientos comunes y brinde asistencia técnica regional, mientras
cada municipio adapta su programa a un diagnéstico propio.

La ley local reconoce a los consejos municipales como 6rganos de analisis, diseno,
implementacién, vigilancia, asesoria y evaluacion. Sin embargo, no determina
todavia, con suficiente precision:

o La obligacién de aprobar un programa municipal especifico para la
prevencion del suicidio;

El contenido minimo de una ruta de deteccién, emergencia, canalizacion y
seguimiento;

Las personas servidoras publicas municipales que deben capacitarse;

Los limites de actuacion del personal que carece de formacion clinica;

Las acciones de posvencion para familias y comunidades afectadas;

La identificacion preventiva de espacios publicos de riesgo;

Los criterios de comunicacion segura y responsable;

La generacién de indicadores y datos anonimizados, y

La obligacion de rendir cuentas sobre resultados, sin divulgar informacion
personal.
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Estas omisiones pueden producir respuestas fragmentadas, depender
excesivamente de decisiones administrativas temporales o generar incertidumbre
acerca de quién debe actuar durante una crisis. La reforma busca cerrar tales
brechas con reglas claras, compatibles con las competencias constitucionales de
los ayuntamientos y de la autoridad sanitaria estatal.
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La iniciativa introduce los siguientes componentes:

o Definiciones comunes. Se incorporan los conceptos de conducta suicida,
prevencién, posvencion, sefiales de alerta, persona de primer contacto y ruta
de atencién.

o Programa municipal obligatorio. Cada ayuntamiento debera contar con un
instrumento aprobado por su Consejo Municipal, basado en diagnodstico
territorial, metas, responsables e indicadores.

o Ruta municipal de atencién. Se regula la secuencia minima desde la
deteccién hasta la canalizacion, referencia, contrarreferencia y seguimiento.

o Capacitacion. Se prioriza a seguridad publica, proteccion civil, DIF municipal,
salud, juventud, mujeres, atencion ciudadana y autoridades comunitarias.

o Intervencion en crisis. Se establecen deberes de acompafiamiento,
activacion de servicios y proteccion de la dignidad, con medidas menos
restrictivas.

o Red comunitaria. Se permite integrar agentes comunitarios capacitados, sin
otorgarles facultades clinicas.

o Entornos seguros. Se prevén medidas razonables en espacios publicos
identificados objetivamente como sitios de riesgo.

o Comunicacién responsable. Las campafias deberan promover ayuda y
esperanza, evitando métodos erréneos, sensacionalismo y difusion de datos
personales.

o Seguimiento y posvencion. Se reconoce la necesidad de continuidad de
cuidados y acompafiamiento a personas, familias y comunidades.

o Informacion y evaluaciéon. Los municipios informaran resultados
anonimizados al sistema estatal y al cabildo.

Ademas, se prevé que la ejecucion deberd observar derechos humanos,
perspectiva de género, interés superior de la nifiez, enfoque de juventudes,
interculturalidad, accesibilidad, inclusion y no discriminacion. Las estrategias podran
priorizar grupos expuestos a mayores factores de riesgo, pero esa priorizacion
nunca podra utilizarse para elaborar perfiles discriminatorios, etiquetar
comunidades, justificar vigilancia invasiva o divulgar datos personales.

La iniciativa incorpora especialmente la proteccion de nifias, nifios y adolescentes;
personas adultas mayores; victimas de violencia; personas con discapacidad;
pueblos y comunidades indigenas; personas de la diversidad sexual y de género;
personas migrantes; personas en situacion de aislamiento o abandono; y quienes
hayan presentado previamente una conducta suicida.
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La reforma adopta un principio de implementacion progresiva y coordinacion. Por lo
cual, aprovecha instituciones ya previstas en la ley tales como: la Secretaria de
Salud, el Consejo Estatal, los consejos municipales, los sistemas DIF y el Sistema
de Informacion, Vigilancia y Evaluacion. No crea un organismo publico nuevo ni
obliga a constituir estructuras paralelas.

Los programas podran financiarse con los presupuestos autorizados, convenios de
coordinacién y recursos estatales o federales disponibles. La Secretaria debera
elaborar modelos de protocolo, contenidos de capacitacion, formatos e indicadores
comunes, reduciendo costos de disefo para los municipios.

Es por lo mencionado que la disponibilidad presupuestaria no podra invocarse para
omitir medidas inmediatas de coordinacion, capacitacion basica, difusion de
servicios de emergencia o canalizacion; aunque si debera considerarse para
programar progresivamente infraestructura, personal y medidas fisicas de mayor
costo.

La propuesta respeta la autonomia municipal, pues cada Ayuntamiento determina
la organizacidén administrativa, prioridades territoriales y asignaciones
presupuestarias necesarias para cumplirlas. El Consejo Municipal aprueba su
programa y el cabildo conoce sus resultados, y la Secretaria conserva la rectoria
sanitaria, la definicion técnica de protocolos y la prestacion de servicios
especializados.

Con la finalidad de poder vislumbrar la bondad de esta reforma, presentamos el
siguiente cuadro de contenido.

Texto vigente Problema que se busca Propuesta
atender.
Articulo 3. (...). Falta de lenguaje | Articulo 3. (...).
normativo comun en el
l.a XLV. (...). que se pueda | I. a XLV. (...).

comprender con claridad
qué deberia entenderse | XLVI. Conducta suicida:

por suicidio, conducta | El conjunto de
suicida, posvencion, | pensamientos,

sefiales de alerta, primer | expresiones,

contacto y ruta. comunicaciones 0

comportamientos
relacionados con la
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posibilidad o intencién de
provocarse la muerte,
que comprende la
ideacion, la planeacion y
el intento de suicidio, sin
que su identificacion
implique por si misma un
diagnéstico clinico.

XLVII. Factores de

proteccion: Las
condiciones individuales,
familiares, escolares,

laborales, comunitarias,
culturales, institucionales
0 sociales que
contribuyen a disminuir la
probabilidad de aparicién
o} progresion de
conductas suicidas.

XLVIIl. Persona de primer
contacto. La persona
servidora publica
municipal que, por la
naturaleza de sus
funciones, puede conocer
o atender inicialmente a
una persona que
presente sefiales de
alerta o una crisis suicida.

XLIX. Posvencion: El
conjunto de acciones de
acompafnamiento

psicosocial, orientacion,
atencion y seguimiento
dirigido a familiares,
amistades, comunidades
escolares, laborales o
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comunitarias  afectadas
por un intento o una
muerte por suicidio.

L. Prevencion del
suicidio: El  conjunto
articulado de politicas,
programas Yy acciones
universales, selectivas e
indicadas destinadas a
fortalecer factores de
proteccion, disminuir
factores de  riesgo,
detectar sefales de
alerta, facilitar el acceso a
servicios y evitar intentos
y muertes por suicidio.

LI. Ruta Municipal de
Atencion: El
procedimiento

coordinado para la

deteccion, contencién
inicial, atencién de
emergencia,
canalizacion, referencia,
contrarreferencia,
seguimiento y

posvencion de las
conductas suicidas.

LIl. Sefiales de alerta: Las
expresiones,
comunicaciones,
cambios de conducta o
circunstancias que,
conforme a los protocolos
emitidos por la autoridad
sanitaria, indiquen la
posible existencia de una
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conducta suicida o de
riesgo para la vida.

Articulo 12. Para la
prevencion y atencion
temprana de riesgos en
materia de salud mental y

del comportamiento
adictivo, el gobierno
implementara acciones
para:

Lalll (...).

Regular la deteccion para
poder  prevenir las
conductas suicidas. Por
lo que se exigiran
protocolos diferenciados,
continuidad,
confidencialidad y trato
digno.

Articulo 12. (...
Lalll. (...).

La prevencioén y atencion
de las conductas suicidas
debera  sujetarse a
protocolos diferenciados,
basados en evidencia
cientifica, que garanticen
la actuacion oportuna,
continuidad de la
atencién, seguimiento
posterior a un intento,
proteccibn de  datos
personales,
confidencialidad,
accesibilidad y respeto a
la dignidad y derechos
humanos. En ninguin caso

una conducta suicida
podra motivar
estigmatizacion,

criminalizaciéon, sancién
administrativa o

exposicion publica de la
persona.

Articulo 31. (...).

LaVL G..);
VI (), ¥
Vill. Las demas que le

reconozca la_presente
Ley de Salud Mental y
demas __ disposiciones

normativas aplicables.

El Consejo Municipal
tiene atribuciones
genéricas, las cuales

podran ampliarse para
afadir el programa
municipal, las rutas
municipales de apoyo, la
capacitacion,
diagnéstico, prevencion e
informes.

| Municipal

Articulo 31. (...).

l.LaVL (...);
.74 | R (NS
VIll. DEROGADA

IX. Aprobar, supervisar y
evaluar el Programa
para la
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Prevencién y Atencién de
las Conductas Suicidas;

X. Aprobar y mantener
actualizada la Ruta
Municipal de Atencién, de
conformidad con el

protocolo y los
lineamientos emitidos por
la Secretaria;

XI. Promover la

capacitacion periddica de
las personas servidoras
publicas municipales que
tengan funciones de
primer contacto;

Xll. Integrar y coordinar
una red municipal de
agentes comunitarios
para la prevencién del
suicidio, con participacion
voluntaria de
instituciones educativas,
centros de  trabajo,
autoridades comunitarias
y organizaciones de la
sociedad civil;

Xlll. Promover acciones
de informacion y
sensibilizacion que
reduzcan el estigma
relacionado con la salud
mental y fomenten la
busqueda oportuna de
ayuda;
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XIV. Identificar, con
respeto a los derechos
humanos y sin elaborar
perfiles discriminatorios,
factores comunitarios y
espacios publicos de
riesgo;

XV. Proponer medidas
preventivas en espacios

publicos municipales
identificados, mediante
informacion objetiva,

como sitios de riesgo;

XVI. Dar seguimiento a
los indicadores  del
Programa Municipal y
remitir a la Secretaria
informacion  estadistica
anonimizada;

XVIl. Promover acciones

de seguimiento y
posvencion en
coordinacion con la
Secretaria y las

instituciones
especializadas, y

XVIll. Las demas que
establezcan esta Ley, su
Reglamento y otras
disposiciones aplicables.

Articulos 31 bis y 31 ter.
Sin correlativos.

Hay una ausencia de
planeacién municipal
especifica, por ende, a
través de estos articulos
se regulara el programa,
el diagnostico y los

CAPITULO IV BIS
DE LA PREVENCION Y
ATENCION MUNICIPAL

DE LAS CONDUCTAS
SUICIDAS
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contenidos minimos. Se
propone que para ello se
realice un Capitulo IV Bis
“De la prevencion vy
atencién municipal de las
conductas suicidas”.

Articulo 31 Bis. Los
ayuntamientos, por
conducto de sus consejos
municipales, deberan
elaborar, aprobar,
implementar y evaluar un
Programa Municipal para
la Prevencion y Atencion
de las Conductas
Suicidas, armonizado con
el Programa Estatal de
Salud Mental y del
Comportamiento Adictivo
y con los lineamientos
emitidos por la
Secretaria.

El Programa debera partir

de un diagnéstico
municipal y establecer
objetivos, acciones,
autoridades

responsables,

mecanismaos de
coordinacion,
indicadores, metas y
previsiones
presupuestarias. La

Secretaria proporcionara
asistencia técnica a los
municipios para  su
elaboracién, ejecucion y
evaluacion.

La falta de una unidad
administrativa

especializada no eximira
al  Ayuntamiento de
aprobar el Programa. En
ese supuesto, el Consejo
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Municipal determinara las
areas responsables vy
solicitara la asistencia
técnica de la Secretaria.

Articulo 31 Ter. EI

Programa Municipal
debera contener, como
minimo:

I Un diagndstico
territorial de factores de
riesgo y  proteccion,
basado en informacion
estadistica anonimizada
y participacion
comunitaria;

I1. Acciones de promocion
de la salud mental y
fortalecimiento de redes
familiares y comunitarias;

1. Estrategias
universales dirigidas a
toda la poblacién,
selectivas para grupos
expuestos a mayores
factores de riesgo e
indicadas para personas
que presenten sefales de
alerta;

V. Acciones
diferenciadas para nifas,
niios y adolescentes;

personas jovenes;
personas adultas
mayores; victimas de
L violencia; personas con
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discapacidad; pueblos y
comunidades indigenas;
personas de la diversidad
sexual y de género;
personas migrantes, vy
otros grupos que
determine el diagnéstico;

V. La Ruta Municipal de

Atencion;

V1. Acciones de
capacitacion para
personas servidoras
publicas y  agentes
comunitarios;

VII. Estrategias
preventivas en entornos
familiares, escolares,

laborales y comunitarios,
dentro del ambito

competencial del
MuNICipIio;

VIIL Medidas de
prevencién en espacios
publicos municipales
identificados como sitios
de riesgo;

IX. Acciones de

comunicacion
responsable,
alfabetizacion en salud
mental y combate al
estigma;

X. Mecanismos de
coordinacion con

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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instituciones de salud,
educacion, seguridad
publica, proteccion civil,
procuracion de justicia y
proteccion de derechos;

Xl Acciones de
seguimiento y
posvencion;

Xll. Indicadores para
medir cobertura,
oportunidad,
coordinacion y
resultados;

Xlll.  Mecanismos de

participacion ciudadana,
y

XIV. Procedimientos de

proteccibn de  datos
personales y
confidencialidad.

El  Programa debera

revisarse anualmente y
actualizarse, al menos,

cada ftres anos, sin
perjuicio de las
adecuaciones necesarias
por cambios en el
diagnostico o en los

lineamientos sanitarios.

Articulos 31 Quater a 31
sexies.
Sin correlativos.

Al existir falta de
mecanismos idoneos, se
genera que haya
desigualdad de
respuestas ante las crisis
emocionales suicidas,

Articulo 31 Quater. Los
ayuntamientos

estableceran una Ruta
Municipal de Atencién de
las Conductas Suicidas,
conforme al protocolo

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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por lo que se establecera
la ruta, la capacitacion y
los deberes de primer
contacto. (Articulos
inmersos dentro  del
mismo capitulo IV Bis que
fue creado).

estatal, que debera
regular:
I. La identificacion de

senales de alerta;

Il. La valoracion inicial del
nivel de urgencia por
personal competente;

lll. La contencién y los
primeros auxilios
psicolégicos acordes con
el nivel de capacitacion
de la persona
interviniente;

IV. La activacion de
servicios meédicos y de
emergencia;

V. La canalizacion vy,
cuando proceda, el
traslado seguro a las
unidades competentes;

V1. La comunicaciéon con
familiares, personas
cuidadoras o redes de
apoyo, cuando resulte
seguro y juridicamente
procedente;

VIl. La referencia vy
contrarreferencia  entre
autoridades municipales
e instituciones de salud;

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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VII.  El seguimiento
institucional posterior a la
canalizacion;

IX. La actuacion
diferenciada cuando se
trate de nifias, nifos o
adolescentes, personas
con discapacidad,
victimas de violencia u
otras personas en
situacion de vulneracion;

X. La proteccién de datos
personales
confidencialidad, y

Xl. Las acciones de
posvencion.

La Ruta incluirda un
directorio
permanentemente
actualizado de unidades
de salud, servicios de
emergencia y lineas de
atencion. Debera estar
disponible para el
personal de  primer
contacto en formatos
accesibles y de consulta
inmediata.

Articulo 31 Quinquies.
Las personas servidoras
publicas municipales
adscritas a seguridad
publica, proteccion civil,
atencion prehospitalaria,
sistema municipal DIF,

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
Tel. 246 689 31 33
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salud, institutos de Ia
mujer y de la juventud,
atencion ciudadana,
presidencias de
comunidad y demas
areas que determine el
Ayuntamiento  deberan
recibir capacitacion inicial
y actualizaciones
periédicas sobre:

. Salud mental vy
prevencion del suicidio;

I Identificacion  de
senales de alerta;

.  Primeros auxilios
psicologicos y contencion
inicial;

V. Activacion de
servicios de emergencia;

V. Canalizacién conforme
a la Ruta Municipal de
Atencion;

V1. Comunicacion
empatica, escucha activa
y trato digno;

Vil.  Perspectiva de
género, interés superior
de la nifiez,
interculturalidad,
accesibilidad y no
discriminacion;

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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VIII. Protecciéon de datos
personales y
confidencialidad;

IX. Prevencion del
estigma, y

X. Autocuidado y
atencion del impacto
emocional en el personal
interviniente.

La capacitacion no
habiltara a quienes
carezcan de formacion y
autorizacién profesional
para realizar
diagnoésticos, prescribir
tratamientos o efectuar
intervenciones clinicas.

Articulo 31 Sexies.
Cuando wuna persona
servidora publica
municipal advierta un
riesgo inminente para la
vida o integridad de una
persona, debera:

|. Procurar que la persona
permanezca
acompafiada en un
entorno seguro,

1. Solicitar
inmediatamente la
intervencién  de los
servicios meédicos o de
emergencia,

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
Tel. 246 689 31 33
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Il. Aplicar las medidas de

contencion inicial
correspondientes a su
capacitacion;

IV. Evitar amenazas,
regafnos, discriminacion,
estigmatizacion, uso
innecesario de la fuerza o
exposicién publica;

V. Facilitar la
comunicacion con una
persona de confianza o
red de apoyo, cuando sea
seguro Yy juridicamente
procedente;

VI. Canalizar a la unidad
competente conforme a la
Ruta Municipal, y

VII. Registrar Unicamente
los datos indispensables
para la continuidad de la
atencion.

En todo momento se
privilegiaran las medidas
menos restrictivas y el
respeto a la voluntad,
preferencias, dignidad y
derechos de la persona,
sin perjuicio de las
acciones inmediatas
estrictamente necesarias
para proteger su vida
ante un riesgo cierto e
inminente.

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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Articulos 31 septies a 31 | Existe una débil | Articulo 31 Septies. Los

decies dimension comunitaria, | municipios, con
entonces, a través de | asistencia técnica de la
estas disposiciones se | Secretaria, podran

buscara regular redes de | integrar redes de agentes
apoyo, entornos seguros, | comunitarios para la
comunicacion favorable, | prevencion del suicidio.

la posvencion y

evaluacion. (Dentro del | Podran participar

mismo capitulo IV Bis). voluntariamente
autoridades de
comunidad, personal

docente, orientadores
escolares, promotores de

salud, entrenadores
deportivos,
representantes de

centros de  trabajo,
organizaciones sociales,
colectivos juveniles,
integrantes de pueblos y
comunidades indigenas y
otras  personas con
presencia comunitaria.

Los agentes comunitarios

tendran funciones
exclusivamente

preventivas, de
orientacion y
canalizacion. No podran
realizar diagnésticos,
tratamientos ni

intervenciones clinicas,
salvo que cuenten con la
formacion y autorizacion
profesional
correspondiente.

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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El  municipio debera
informar claramente el
caracter voluntario de la
participacion, los limites
de actuacion, el deber de
confidencialidad y los

mecanismos para
solicitar apoyo
profesional.

Articulo 31 Octies. Los
ayuntamientos

identificaran espacios
publicos municipales en
los que, conforme a
informaciéon objetiva vy
evaluacion técnica, se

hayan presentado
conductas suicidas o
exista un riesgo

relevante. Seglin las
caracteristicas del lugar y

la disponibilidad
presupuestaria, podran
adoptar:

|. Barreras u otras
medidas de proteccion
fisica;

. Senalizacién  con
informaciéon de ayuda y
nimeros de emergencia;

Il lluminacién y
videovigilancia, con
respeto a la legislacion
aplicable;

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
Tel. 246 689 31 33
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IV. Presencia preventiva
de personal capacitado;

V. Restricciones
razonables y temporales
de acceso cuando exista
riesgo objetivo;

V1. Mecanismos de
comunicacion directa con
servicios de emergencia,

y

VIl. Las demas medidas
recomendadas por Ia
Secretaria.

La ubicacién precisa de
estos espacios podra
clasificarse conforme a la
legislacion de
transparencia cuando su
difusién genere un riesgo
demostrable, facilite
conductas imitativas o
afecte la privacidad de las
personas. La clasificacion
debera  fundarse vy
motivarse; no podra
utilizarse para ocultar
informacién general
sobre las acciones vy
resultados del municipio.

Articulo 31 Nonies. Las

campanas y
comunicaciones
municipales sobre
prevencion del suicidio
deberan:

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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|. Promover la busqueda
de ayuda profesional y
disponibilidad de
servicios;

ll. Evitar descripciones
explicitas de métodos,
lugares o circunstancias

particulares;

1. Evitar
sensacionalismo,
romantizacion,
glorificacion 0
simplificacion de las
causas;

IV. Abstenerse de difundir
imagenes, mensajes,
documentos o datos
personales de las
personas involucradas;

V. Incluir informacion
clara y actualizada sobre
servicios de atencion y
emergencia,

VI.  Utilizar lenguaje
incluyente, accesible, no

estigmatizante y
culturalmente pertinente,
y

VII. Observar los

lineamientos nacionales
e internacionales de
comunicacién
responsable.

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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Los municipios
promoveran estos
criterios entre medios de
comunicacion,

instituciones educativas,
centros de frabajo vy
administradores de
espacios comunitarios,
con respeto a la libertad
de expresion.

Articulo 31 Decies. Las
acciones municipales de
seguimiento, posvencion,
informacién y evaluacion
comprenderan:

. La coordinacién para
favorecer la continuidad
de la atencion de las
personas que hayan
presentado una conducta
suicida;

Il. La orientacion a
familiares y redes de
apoyo sobre senales de

alerta, servicios
disponibles y medidas de
seguridad,

lll. El acompafiamiento
psicosocial a familias y
comunidades afectadas,
mediante canalizacion a
las instancias
competentes;

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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V. La intervencion
coordinada en
comunidades escolares o
laborales cuando resulte
necesaria y corresponda
al ambito municipal;

V. La deteccion y
canalizacion de personas
que, a partir del
acontecimiento, puedan
encontrarse en situacion
de riesgo;

VI. El cuidado emocional
de las personas
servidoras publicas vy
primeros respondientes;

VIl. La prevencion de
exposicion publica,
estigmatizacion y
conductas imitativas;

VIIl. La integraciéon de
indicadores de proceso y
resultado con informacién
anonimizada;

IX. La remision anual de
informacion al Sistema de
Informacién, Vigilancia y
Evaluacion en Salud

Mental y del
Comportamiento
Adictivo, y

X. La presentacion al
cabildo de un informe

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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| anual de cumplimiento

del Programa Municipal.

El informe sera publico y
debera proteger los datos
personales, evitar Ia
identificacion directa o
indirecta de las personas
y abstenerse de divulgar
métodos o ubicaciones
especificas que puedan
aumentar riesgos.

Esta iniciativa no pretende criminalizar, estigmatizar ni medicalizar la conducta
suicida. Por el contrario, busca reconocerla como un problema de salud publica y
fortalecer las capacidades institucionales para proteger la vida.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, me permito someter a la consideracion de
esta Soberania, el presente:

PROYECTO DE DECRETO

ARTICULO UNICO: Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 45, 46
fraccion |, 47, 48 y 54 fraccion Il de la Constitucién Politica del Estado Libre y
Soberano de Tlaxcala; 9, fraccion Il y 10, apartado A, fraccion Il, de la Ley Organica
del Poder Legislativo del Estado de Tlaxcala; y 114 del Reglamento Interior del
Congreso del Estado de Tlaxcala; SE REFORMA: La fraccion VI del articulo 31. SE
ADICIONAN: Las fracciones XLVI a LIl del articulo 3; un parrafo segundo al articulo
12: las fracciones IX a XVIlI del articulo 31; un Capitulo IV Bis “De la prevencion y
atencion municipal de las conductas suicidas” con sus articulos 31 Bis a 31 decies.
SE DEROGA: La fraccion VIl del articulo 31, todos de la LEY DE SALUD MENTAL
Y DEL COMPORTAMIENTO ADICTIVO DEL ESTADO DE TLAXCALA, para
quedar como sigue:

Articulo 3. (...).

l.aXLV. (...).

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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XLVI. Conducta suicida: ElI conjunto de pensamientos, expresiones,
comunicaciones o comportamientos relacionados con la posibilidad o intencién de
provocarse la muerte, que comprende la ideacion, la planeacién y el intento de
suicidio, sin que su identificacion implique por si misma un diagnéstico clinico.

XLVII. Factores de proteccion: Las condiciones individuales, familiares, escolares,
laborales, comunitarias, culturales, institucionales o sociales que contribuyen a
disminuir la probabilidad de aparicion o progresion de conductas suicidas.

XLVIII. Persona de primer contacto: La persona servidora publica municipal que, por
la naturaleza de sus funciones, puede conocer o atender inicialmente a una persona
que presente sefnales de alerta o una crisis suicida.

XLiX. Posvencion: El conjunto de acciones de acompafiamiento psicosocial,
orientacion, atencién y seguimiento dirigido a familiares, amistades, comunidades
escolares, laborales o comunitarias afectadas por un intento o una muerte por
suicidio.

L. Prevencion del suicidio: El conjunto articulado de politicas, programas y acciones
universales, selectivas e indicadas destinadas a fortalecer factores de proteccion,
disminuir factores de riesgo, detectar sefiales de alerta, facilitar el acceso a servicios
y evitar intentos y muertes por suicidio.

LI. Ruta Municipal de Atencion: El procedimiento coordinado para la deteccion,
contencién inicial, atencion de emergencia, canalizacion, referencia,
contrarreferencia, seguimiento y posvencion de las conductas suicidas.

Lll. Sefiales de alerta: Las expresiones, comunicaciones, cambios de conducta o
circunstancias que, conforme a los protocolos emitidos por la autoridad sanitaria,
indiquen la posible existencia de una conducta suicida o de riesgo para la vida.

Articulo 12. (...).

Lalll. (...).

La prevencion y atencién de las conductas suicidas debera sujetarse a protocolos
diferenciados, basados en evidencia cientifica, que garanticen la actuacion
oportuna, continuidad de la atencion, seguimiento posterior a un intento, proteccion
de datos personales, confidencialidad, accesibilidad y respeto a la dignidad y
derechos humanos. En ningin caso una conducta suicida podra motivar

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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estigmatizacién, criminalizacion, sancion administrativa o exposicion publica de la
persona.

Articulo 31. (...).

L aVid..)

VAL ()

VIll. DEROGADA

IX. Aprobar, supervisar y evaluar el Programa Municipal para la Prevencion y
Atencion de las Conductas Suicidas;

X. Aprobar y mantener actualizada la Ruta Municipal de Atencién, de conformidad
con el protocolo y los lineamientos emitidos por la Secretaria;

Xl. Promover la capacitacion periédica de las personas servidoras publicas
municipales que tengan funciones de primer contacto;

Xll. Integrar y coordinar una red municipal de agentes comunitarios para la
prevencion del suicidio, con participacion voluntaria de instituciones educativas,
centros de trabajo, autoridades comunitarias y organizaciones de la sociedad civil;

XIIl. Promover acciones de informacion y sensibilizacion que reduzcan el estigma
relacionado con la salud mental y fomenten la busqueda oportuna de ayuda;

XIV. ldentificar, con respeto a los derechos humanos y sin elaborar perfiles
discriminatorios, factores comunitarios y espacios publicos de riesgo;

XV. Proponer medidas preventivas en espacios publicos municipales identificados,
mediante informacion objetiva, como sitios de riesgo;

XVI. Dar seguimiento a los indicadores del Programa Municipal y remitir a la
Secretaria informacion estadistica anonimizada;

XVIl. Promover acciones de seguimiento y posvencién en coordinacion con la
Secretaria y las instituciones especializadas, y

XVIII. Las demas que establezcan esta Ley, su Reglamento y otras disposiciones
aplicables.

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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) CAPITULO IV BIS
DE LA PREVENCION Y ATENCION MUNICIPAL DE LAS CONDUCTAS
SUICIDAS

Articulo 31 Bis. Los ayuntamientos, por conducto de sus consejos municipales,
deberan elaborar, aprobar, implementar y evaluar un Programa Municipal para la
Prevencién y Atencion de las Conductas Suicidas, armonizado con el Programa
Estatal de Salud Mental y del Comportamiento Adictivo y con los lineamientos
emitidos por la Secretaria.

El Programa debera partir de un diagnéstico municipal y establecer objetivos,
acciones, autoridades responsables, mecanismos de coordinacién, indicadores,
metas y previsiones presupuestarias. La Secretaria proporcionara asistencia
técnica a los municipios para su elaboracion, ejecucion y evaluacion.

La falta de una unidad administrativa especializada no eximira al Ayuntamiento de
aprobar el Programa. En ese supuesto, el Consejo Municipal determinara las areas
responsables y solicitara la asistencia técnica de la Secretaria.

Articulo 31 Ter. El Programa Municipal debera contener, como minimo:

l. Un diagnéstico territorial de factores de riesgo y proteccion, basado en informacién
estadistica anonimizada y participacién comunitaria;

Il. Acciones de promocion de la salud mental y fortalecimiento de redes familiares y
comunitarias;

lll. Estrategias universales dirigidas a toda la poblacion, selectivas para grupos
expuestos a mayores factores de riesgo e indicadas para personas que presenten
senales de alerta;

V. Acciones diferenciadas para nifias, nifios y adolescentes; personas jovenes;
personas adultas mayores; victimas de violencia; personas con discapacidad;
pueblos y comunidades indigenas; personas de la diversidad sexual y de género;
personas migrantes, y otros grupos que determine el diagnostico;

V. La Ruta Municipal de Atencion;

VI. Acciones de capacitacion para personas servidoras publicas y agentes
comunitarios;

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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VIl. Estrategias preventivas en entornos familiares, escolares, laborales y
comunitarios, dentro del ambito competencial del municipio;

VIIl. Medidas de prevencion en espacios publicos municipales identificados como
sitios de riesgo;

IX. Acciones de comunicaciéon responsable, alfabetizacion en salud mental y
combate al estigma;

X. Mecanismos de coordinacion con instituciones de salud, educacién, seguridad
publica, proteccion civil, procuracién de justicia y proteccién de derechos;

XI. Acciones de seguimiento y posvencion;

XIl. Indicadores para medir cobertura, oportunidad, coordinacion y resultados;

XIIl. Mecanismos de participacion ciudadana, y

XIV. Procedimientos de proteccién de datos personales y confidencialidad.

El Programa debera revisarse anualmente y actualizarse, al menos, cada tres aos,
sin perjuicio de las adecuaciones necesarias por cambios en el diagndstico o en los
lineamientos sanitarios.

Articulo 31 Quater. Los ayuntamientos estableceran una Ruta Municipal de
Atencién de las Conductas Suicidas, conforme al protocolo estatal, que debera
regular:

|. La identificacion de sefales de alerta;

Il. La valoracion inicial del nivel de urgencia por personal competente;

Il. La contencidn y los primeros auxilios psicolégicos acordes con el nivel de
capacitacion de la persona interviniente;

IV. La activacion de servicios médicos y de emergencia;

V. La canalizacién y, cuando proceda, el traslado seguro a las unidades
competentes;

Calle Ignacio Allende #31, Centro, 90000, Tlaxcala,Tlax.
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VI. La comunicacién con familiares, personas cuidadoras o redes de apoyo, cuando
resulte seguro y juridicamente procedente;

VII. La referencia y contrarreferencia entre autoridades municipales e instituciones
de salud;

VIII. El seguimiento institucional posterior a la canalizacion,;

IX. La actuacién diferenciada cuando se trate de nifias, nifios o adolescentes,
personas con discapacidad, victimas de violencia u otras personas en situacion de
vulneracion;

X. La proteccién de datos personales y confidencialidad, y

Xl. Las acciones de posvencion.

La Ruta incluira un directorio permanentemente actualizado de unidades de salud,
servicios de emergencia y lineas de atencion. Debera estar disponible para el
personal de primer contacto en formatos accesibles y de consulta inmediata.
Articulo 31 Quinquies. Las personas servidoras publicas municipales adscritas a
seguridad publica, proteccion civil, atencién prehospitalaria, sistema municipal DIF,
salud, institutos de la mujer y de la juventud, atencion ciudadana, presidencias de
comunidad y demas areas que determine el Ayuntamiento deberan recibir
capacitacion inicial y actualizaciones periodicas sobre:

|. Salud mental y prevencion del suicidio;

II. Identificacion de sefiales de alerta;

1. Primeros auxilios psicolégicos y contencién inicial;

IV. Activacion de servicios de emergencia;

V. Canalizacion conforme a la Ruta Municipal de Atencioén;

VI. Comunicacion empatica, escucha activa y trato digno;

VIl. Perspectiva de género, interés superior de la nifiez, interculturalidad,

accesibilidad y no discriminacion;
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VIII. Proteccion de datos personales y confidencialidad,;

IX. Prevencion del estigma, y

X. Autocuidado y atencién del impacto emocional en el personal interviniente.

La capacitacion no habilitara a quienes carezcan de formacion y autorizacion
profesional para realizar diagnosticos, prescribir tratamientos o efectuar

intervenciones clinicas.

Articulo 31 Sexies. Cuando una persona servidora publica municipal advierta un
riesgo inminente para la vida o integridad de una persona, debera:

I. Procurar que la persona permanezca acompanada en un entorno seguro;

Il. Solicitar inmediatamente la intervencién de los servicios meédicos o de
emergencia;

ll. Aplicar las medidas de contencién inicial correspondientes a su capacitacion;

IV. Evitar amenazas, reganos, discriminacion, estigmatizacion, uso innecesario de
la fuerza o exposicién publica;

V. Facilitar la comunicacién con una persona de confianza o red de apoyo, cuando
sea seguro y juridicamente procedente;

VI. Canalizar a la unidad competente conforme a la Ruta Municipal, y

VIl. Registrar Gnicamente los datos indispensables para la continuidad de la
atencion.

En todo momento se privilegiaran las medidas menos restrictivas y el respeto a la
voluntad, preferencias, dignidad y derechos de la persona, sin perjuicio de las
acciones inmediatas estrictamente necesarias para proteger su vida ante un riesgo
cierto e inminente.

Articulo 31 Septies. Los municipios, con asistencia técnica de la Secretaria, podran
integrar redes de agentes comunitarios para la prevencion del suicidio.

Podran participar voluntariamente autoridades de comunidad, personal docente,
orientadores escolares, promotores de salud, entrenadores deportivos,
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representantes de centros de trabajo, organizaciones sociales, colectivos juveniles,
integrantes de pueblos y comunidades indigenas y otras personas con presencia
comunitaria.

Los agentes comunitarios tendran funciones exclusivamente preventivas, de
orientacion y canalizaciéon. No podran realizar diagnésticos, tratamientos ni
intervenciones clinicas, salvo que cuenten con la formacién y autorizacion
profesional correspondiente.

El municipio debera informar claramente el caracter voluntario de la participacion,
los limites de actuacioén, el deber de confidencialidad y los mecanismos para solicitar
apoyo profesional.

Articulo 31 Octies. Los ayuntamientos identificaran espacios publicos municipales
en los que, conforme a informacion objetiva y evaluacion técnica, se hayan
presentado conductas suicidas o exista un riesgo relevante. Segun las
caracteristicas del lugar y la disponibilidad presupuestaria, podran adoptar:

|. Barreras u otras medidas de proteccidn fisica;

Il. Sefializacion con informacion de ayuda y nimeros de emergencia;

liI. lluminacién y videovigilancia, con respeto a la legislacion aplicable;

IV. Presencia preventiva de personal capacitado;

V. Restricciones razonables y temporales de acceso cuando exista riesgo objetivo;
VI. Mecanismos de comunicacion directa con servicios de emergencia, y

VIl. Las demas medidas recomendadas por la Secretaria.

La ubicacién precisa de estos espacios podra clasificarse conforme a la legislacion
de transparencia cuando su difusion genere un riesgo demostrable, facilite
conductas imitativas o afecte la privacidad de las personas. La clasificacion debera
fundarse y motivarse; no podra utilizarse para ocultar informacion general sobre las

acciones y resultados del municipio.

Articulo 31 Nonies. Las campafas y comunicaciones municipales sobre
prevencioén del suicidio deberan:
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|. Promover la blsqueda de ayuda profesional y disponibilidad de servicios;
Il. Evitar descripciones explicitas de métodos, lugares o circunstancias particulares;

Ill. Evitar sensacionalismo, romantizacion, glorificacion o simplificacion de las
causas;

IV. Abstenerse de difundir imagenes, mensajes, documentos o datos personales de
las personas involucradas;

V. Incluir informacioén clara y actualizada sobre servicios de atencion y emergencia;

VI. Utilizar lenguaje incluyente, accesible, no estigmatizante y culturalmente
pertinente, y

VIl. Observar los lineamientos nacionales e internacionales de comunicacién
responsable.

Los municipios promoveran estos criterios entre medios de comunicacion,
instituciones educativas, centros de trabajo y administradores de espacios
comunitarios, con respeto a la libertad de expresion.

Articulo 31 Decies. Las acciones municipales de seguimiento, posvencion,
informacion y evaluacion comprenderan:

I. La coordinacion para favorecer la continuidad de la atencién de las personas que
hayan presentado una conducta suicida;

Il. La orientacién a familiares y redes de apoyo sobre sefiales de alerta, servicios
disponibles y medidas de seguridad;

lll. El acompafiamiento psicosocial a familias y comunidades afectadas, mediante
canalizacion a las instancias competentes;

IV. La intervencion coordinada en comunidades escolares o laborales cuando
resulte necesaria y corresponda al ambito municipal;

V. La deteccién y canalizacién de personas que, a partir del acontecimiento, puedan
encontrarse en situacion de riesgo;
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VI. El cuidado emocional de las personas servidoras publicas y primeros
respondientes;

VIl. La prevencion de exposicion publica, estigmatizacion y conductas imitativas;

VIIl. La integracion de indicadores de proceso y resultado con informacion
anonimizada;

IX. La remision anual de informacién al Sistema de Informacién, Vigilancia y
Evaluacién en Salud Mental y del Comportamiento Adictivo, y

X. La presentacion al cabildo de un informe anual de cumplimiento del Programa
Municipal.

El informe sera publico y debera proteger los datos personales, evitar la
identificacion directa o indirecta de las personas y abstenerse de divulgar metodos
o ubicaciones especificas que puedan aumentar riesgos.

TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERQO. El presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente al de
su publicacion en el Periddico Oficial del Gobierno del Estado de Tlaxcala.

ARTICULO SEGUNDO. La Secretaria de Salud debera emitir el protocolo estatal,
los lineamientos técnicos, el modelo de Ruta Municipal, los contenidos minimos de
capacitacién y los indicadores comunes dentro de los ciento ochenta dias naturales
siguientes a la entrada en vigor del presente Decreto.

ARTICULO TERCERO. Los ayuntamientos deberan aprobar o adecuar su
Programa Municipal para la Prevencion y Atencion de las Conductas Suicidas y su
Ruta Municipal de Atencion dentro de los ciento ochenta dias naturales siguientes
a la publicacion de los lineamientos técnicos.

ARTICULO CUARTO. Los ayuntamientos que no hayan instalado su Consejo
Municipal de Salud Mental y del Comportamiento Adictivo deberan hacerlo dentro
de los noventa dias naturales siguientes a la entrada en vigor del presente Decreto.

ARTICULO QUINTO. La capacitacion inicial del personal municipal de primer
contacto debera comenzar dentro de los ciento veinte dias naturales siguientes a la
publicacién de los lineamientos y desarrollarse progresivamente conforme a los
programas aprobados.
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ARTICULO SEXTO. La Secretaria de Salud establecera un esquema de asistencia
técnica, capacitacién regional y materiales comunes, con atencidn prioritaria a los
municipios con menor capacidad institucional o presupuestaria.

ARTICULO SEPTIMO. Las obligaciones derivadas del presente Decreto se cubriran
con cargo a los presupuestos autorizados de las autoridades responsables, sin
perjuicio de convenios de coordinacién y de la gestion de recursos estatales,
federales o de otras fuentes legalmente permitidas.

ARTICULO OCTAVO. Los ayuntamientos preveran progresivamente en sus
proyectos de presupuesto las partidas necesarias para ejecutar los programas
municipales, conforme a su disponibilidad presupuestaria y sin afectar la prestacion
de servicios publicos esenciales.

ARTICULO NOVENO. La informacién generada se integrara de manera
anonimizada al Sistema de Informacion, Vigilancia y Evaluaciéon en Salud Mental y
del Comportamiento Adictivo, conforme a la legislacién sanitaria, de transparencia
y de proteccion de datos personales.

ARTICULO DECIMO. Se derogan todas aquellas disposiciones que se opongan a
lo dispuesto en el presente Decreto.

AL EJECUTIVO PARA QUE LO SANCIONE Y MANDE PUBLICAR

Dado en la Sala de Sesiones del Palacio Juarez, recinto oficial del Poder Legislativo
del Estado de Tlaxcala, en la ciudad de Tlaxcala de Xicohténcatl, Tlaxcala, a los tres
dias del mes de septiembre del afio dos mil veintiséis.
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